VALLALKOZOK ES MUNKALTATGK ORSZAGOS SZOVETSEGE

Merre tovabb magyar egészségigy?

Dr. Fabian Lajos Karoly
VOSZ Egészsegugyi Tagozatanak Elndke, a VOSZ Tarselndke

TritonLife csoport elndke, tars-alapitd tulajdonosa

2024.09.26. - Portfolio Private Health Forum - VOSZ Egészségiigyi Tagozat kerekasztala elé




Mit kellene tenniink egyiitt a betegek és a szektor érdekében?

Nincs két szektor! Egy szektor van, az, amelyik a beteget meggydgyitja.
Ennek szellemében kell az allami-, és magan oldalnak egyitt gondolkodnia.

A beteget nem érdekli hogy kié az épulet, vagy a mit6lampa. A beteg ember
érdeke a gyors, hatékony egészségligyi ellatas, a gyorsan visszanyert
keres6képesség, és ha lehet, nem millidkat fizetve.

Ez a beteg érdek kdnnyen talalkozhatna az allam, a piaci biztositok,
egészségpénztarak, és talan legfontosabb elemként, a munkaltatok

érdekeivel.
Kritikusan fontos, hogy ne egymasra mutogassunk, ne adjunk municioét
politikai tamadasokhoz, és szigoruan szakmai alapon ajanljunk segitséget a
mindenkori jogalkotdonak és dontéshozdoknak. Ez kozos tarsadalmi érdekiink!
Ezt ajanlja fel Ujra és Ujra a VOSZ Egészségligyi Tagozata.
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Kritikus teriiletek — objektiv problémak

- Altalanos alulfinanszirozottsag, hianyzd mesterterv, a politikai érdekeket
szolgald, ad hoc, részleteket érintd intézkedések, kiszamithatatlan jogi
kornyezet, gyorsan valtozé célok, tervek, és nem kell6en el6készitett Iépések

- Széthullo, gazdasagtalanul miikodé, addssaghalmozod allami ellatérendszer,
bezard korhazi osztalyok, egyre foghijasabb alapellatas

- Addssagspiral ami a beszallitdkat is sujtja

- Politikai kommunikacio altal generalt irredlis tarsadalmi elvarasok

- A szektor szerepl6i véleményének figyelembe nem vétele

- Human eréforras probléma

- Szakorvosok (és szakdolgozdk) piaci elvarasai, zsarolo potencial problémaja
- A gazdasag altalanos lassulasa, vasarléerd jelentds visszaesése
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Mit kellene tennilink egyiitt a betegek és a szektor érdekében? 1

- Valodi szakérték bevonasa, valddi partnerségben a szakmaval. Deak o6ta
tudjuk, hogy a kiegyezés sok eldnyt, és Uj aranykort hozhat.

- Orszagos teljes kapacitasigény ujra felmérése és elosztasa (nem politikai,
hanem valds ellatéhelyi sziikségletek alapjan)

- Betegutak teljes ujragondolasa, nem kizarva a maganellatdkat, akik ma mar az

elsé szakorvosi talalkozasok nagyobbik részét biztositjak, de nincs joguk a
betegeket elinditani a beteguton, csak ha visszakuldik a haziorvoshoz beutaloért.

- Valadi, és mikodtethetd regionalis ellaté centrumok kijelolése és
mukodtetése a valdban progressziv ellatas érdekében, mig a kisebb, nem
mukodtethetd, az allam szamara nagy anyagi terhet jelentd, és az ellatottakra
veszélyt jelento egységek megsziintetése (igen, a draga és veszélyes
kdrhazparddiakat meg kell sziintetni, eszkozoket és HR-t centrumokba iranyitani)
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Mit kellene tenniink egyiitt a betegek és a szektor érdekében? 2
- Eszement kronikus gyégyszer tulhasznalat Ujra szabalyozasa, polipragmazia
megszuntetése, életmod és megel6zés szerepe a kronikus, életfogytig tarto
gyogyszereléssel szemben.
- A megel6zés szerepét erdsiteni kell! Ez nem csak szlirések, hanem f6leg
életmodd kérdése! A szlirés nagyon fontos, de 6nmagaban nem megoldas a
paciens aktiv kozrem(ikodése nélkul.
- Alapellatas, foglalkozas egészségligy, jarobeteg szakellatas, egynapos
sebészetek szerepét tovabb kell ergsiteni.

- ErGsiteni és tamogatni kell a vallalati szektor és a biztositasi/pénzligyi szektor
szerepvallalasat és lehetbségeit, akar adokedvezményekkel is. S6t, akar kotelezd

vallalati egészségbiztositasi rendszer kidolgozasaval. (A cégek mar ma is sokat kéltenek
erre, azonban egy strukturaltabb piac atlathatobb lenne és jelent8s forrasbevonast jelentene.)
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Mit kellene tenniink egyiitt a betegek és a szektor érdekében? 3

- Az emberek sajat felel6sségvallalasat sajat egészsegiik megbrzése érdekében
er@siteni kell. Ez kozvetlen anyagi teher nélkil még sehol nem sikerdlt. (Co-
payment, onrész, dijhanyadok, amit a beteg fizet!) Ami ingyen jar, az nem érték.
Egyébként meg jar, de nem jut.

- Tovabba a vilagon sehol nincs olyan egészségiigyi rendszer, amely a felel6tlen,
nem mozgo, elhizott, allanddan, raadasul rossz min6ségli, magasan feldolgozott

élelmiszereket, és szénhidratokat fogyaszto, esetleg alkoholizalo, dohanyzd, mar
korai éveiben kronikus betegségeket halmozo csoportok problémajat meg
tudna oldani. Nagyon komoly edukaciora van sziikség 6ssztarsadalmi szinten is.
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VOSZ Egészségligyi Tagozata

Dr. Békassy Szabolcs, HAOSZ
- Alapellatasi és Fogaszati ellatasi szekcid elnoke

Dr. Csernavoélgyi Istvan, BEK
- FekvObeteg ellatasi szekcio elndke

Gyarmati Janos, Huniko
- Diagnosztikai szekcio elndke

Dr. Kirschner Andras, Swiss Clinic
- Jarébeteg és Foglalkozasegészségligyi Szekcidé elndke

Dr. Radai Tamas, ETOSZ
- Egészségligyi Technoldgiai szekcid (gyartok, szallitok) elnoke

Dr. Skoran Otto, Doktor24
- Egészségligyi Innovaciot koordinald szekcid elndke
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